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KHỐI NHÀ TRẺ – NĂM HỌC: 2025 – 2026
                       Thời gian thực: 4 tuần - Từ ngày 09/03 đến 03/04/2026

I. MỤC TIÊU 
1. Phát triển thể chất
- MT3: Trẻ giữ được thăng bằng trong vận động đi/ chạy thay đổi tốc độ nhanh – chậm theo cô hoặc đi trong đường hẹp có bê vật trên tay.
- MT5: Trẻ biết thực hiện phối hợp vận động tay – mắt: Ném được vào đích ngang xa 1-1,2m (CS4)
- MT6: Trẻ biết phối hợp tay, chân, cơ thể trong khi bò để giữ được vật đặt trên lưng.
- MT10:  Trẻ biết phối hợp được cử động bàn tay, ngón tay và phối hợp tay – mắt trong các hoạt động: nhào đất nặn; vẽ tổ chim; xâu vòng tay, chuỗi đeo cổ.
- MT19:  Trẻ biết và tránh một số hành động nguy hiểm (leo trèo lên lan can, chơi nghịch các vật sắc nhọn...) khi được nhắc nhở.
- MT21: Cảm nhận trên cơ thể khi trẻ hoặc người xung quanh trẻ có ai phải chịu bạo lực.
	2. Giáo dục phát triển nhận thức
- MT22: Trẻ biết  khám phá thế giới xung quanh bằng các giác quan
- MT26: Trẻ nói được tên và một vài đặc điểm nổi bật của các đồ vật, hoa quả, con vật quen thuộc. (CS8)
- MT28: Trẻ biết chỉ/ nói tên, lấy hoặc cất đúng đồ chơi màu đỏ/ vàng/ xanh theo yêu cầu. (CS9)
- MT30: Nhận biết những nguy cơ xảy ra bạo lực
	3. Giáo dục phát triển ngôn ngữ
	- MT32: Trẻ trả lời được các câu hỏi: “ ai đây?”, “làm gì?”, “thế nào”… (CS11)
- MT35: Trẻ đọc được bài thơ, ca dao, đồng dao với sự giúp đỡ của cô giáo (CS12)
- MT36: Trẻ nói được câu đơn, câu có 5-7 tiếng, có các từ thông dụng chỉ sự vật, hoạt động, đặc điểm quen thuộc.
4. Giáo dục phát triển tình cảm kỹ năng xã hội
- MT43: Trẻ biểu lộ cảm xúc: vui, buồn, sợ hãi qua nét mặt, cử chỉ.
- MT47: Trẻ biết chơi thân thiện cạnh trẻ khác.
- MT49: Cách phản ứng khi sự việc xảy ra với bản thân trẻ
- MT50: Trẻ biết hát và vận động đơn giản theo một vài bài hát/ nhạc quen thuộc.
          - Chuẩn bị đầy đủ nguyên học liệu, sưu tầm tranh ảnh, báo...về chủ đề 
          - Cô cần làm bổ xung các loại đồ chơi tự tạo phục vụ cho các hoạt động 
         - Đồ dùng đồ chơi ở các khu vực hoạt động cần bố trí, bày biện mang tính mở, cung cấp cơ hội cho trẻ trải nghiệm, giao tiếp bằng lời nói, khuyến khích các hoạt động phù hợp với khả năng của trẻ, nhằm phát triển các giác quan, phát triển tính tự tin, khả năng quan sát trí tưởng tượng của trẻ.
         - Rửa tay thường xuyên cho trẻ bằng xà phòng diệt khuẩn, để phòng chống các dịch bệnh.
          - Cô cần làm bổ xung các loại nguyên vật liệu tự nhiên và đồ chơi tự tạo phục vụ cho các hoạt động ứng dụng STEAM.
- Tăng cường dinh dưỡng nâng cao sức khỏe cho trẻ để phòng chống suy dinh dưỡng và các dịch bệnh theo mùa.
- Trò chuyện đàm thoại đưa ra những câu hỏi gợi mở, khuyến khích trẻ kể về 1 số đồ dùng, đồ chơi mà trẻ biết và yêu thích.
- Tổ chức các trò chơi tạo tình huống để trẻ trải nghiệm, khám phá 1 cách tích cực, hứng thú khám phá công dụng, cách sử dụng của các đồ dùng, đồ chơi.
- Giúp trẻ biết được tên gọi, màu sắc, công dụng của 1 số đồ dùng đồ chơi.
- Hình thành 1 số kỹ năng xâu vòng, xếp hình, tô màu để tạo ra các sản phẩm về đồ dùng đồ chơi.
- Hình thành kỹ năng mạnh dạn trong giao tiếp, lễ phép, nhường nhịn bạn, biết chơi cùng bạn, chơi xong cất đồ chơi đúng nơi quy định, có ý thức bảo vệ môi trường biết bỏ rác vào thùng rác đúng nơi quy định.
2. Chuẩn bị : 
a.Trang trí, tạo môi trường lớp học. 
- Chuẩn bị một số đồ chơi : Đồ chơi xếp hình, đồ chơi xây dựng, khối hộp, bóng...
- Một số đồ chơi gấu bông, búp bê.
- Đánh dấu điểm xuất phát( dán đề can hoặc dùng phấn kẻ).
- Các loại đồ dùng: Bát, thìa, cốc, đĩa...
- Câu hỏi đàm thoại
- Tranh lô tô giống như của cô
- Tâm sinh lý thoải mái
-10-15 quả bóng, vạch, trang phục gọn gàng
- Nhạc; Bé khỏe bé ngoan, quả bóng
[bookmark: _GoBack]- Bộ đồ chơi ô tô, máy bay và một số đồ dùng dồ chơi ở lớp.
           - Trang trí tranh ảnh đồ dùng, đồ chơi, sản phẩm của trẻ có liên quan tới nội dung hoạt động trong chủ đề như: Tranh ảnh về chủ đề “Bé thích đi bằng phương tiện giao thông gì”. Sản phẩm của cô và trẻ trong các hoạt động tô, vẽ, nặn, xé, dán…
về chủ đề .
   - Các góc hoạt động ( Góc chơi) được lựa chọn, bố trí phù hợp với diện tích lớp học, số lượng trẻ của lớp mình và phù hợp với đồ dùng, đồ chơi, vật liệu chơi sẵncó như: Các góc chơi treo tranh ảnh minh họa cho nội dung góc chơi, tên gọi  sắp đặt đồ dùng, đồ chơi, vật liệu chơi sắp xếp hợp lý, thân thiện vừa tầm mắt trẻ,lôi cuốn sự chú ý của trẻ, khuyến khích trẻ tham gia sử dụng và khám phá sử dụng theo nhiều cách sáng tạo khác nhau.
   - Môi trường thiên nhiên gần gũi với trẻ phong phú, đa dạng
   - Góc thiên nhiên cần phong phú về số lượng, tên góc chơi thể hiện sự gần gũi
với trẻ.
    - Các khu vực hoạt động ngoài lớp học cần đảm bảo vệ sinh sạch sẽ, đảm bảo diện tích hoạt động,đồ dùng, đồ chơi, trang thiết bị cần thiết cho từng hoạt động. Trẻ được trải nghiệm
 * Đồ dùng của cô
-Trang trí tranh ảnh đồ dùng, đồ chơi, sản phẩm của trẻ có liên quan tới nội dung
hoạt động trong chủ đề như: Tranh ảnh về chủ đề “Bé thích đi bằng phương tiện
giao thông gì”.
-Tranh thơ, truyện về chủ đề.
- Video về các phương tiện giao thông, bài hát về chủ đề,…
- Đồ dùng, đồ chơi, tranh ảnh hướng dẫn cho trẻ
* Đồ dùng của trẻ
-Tranh ảnh, lô tô về phương tiện giao thông
-Sáp màu, sách tạo hình , đất nặn, giấy màu, keo dán, bảng,..
-Đồ chơi các góc: Đồ chơi nấu ăn, búp bê, .. xếp hình, lắp ghép, bóng, vòng, gậy
- Đồ dùng đồ chơi âm nhạc: Xắc xô, trống lắc, mũ múa,...
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