KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ: NƯỚC VÀ HIỆN TƯỢNG TỰ NHIÊN
KHỐI MẪU GIÁO 4-5 TUỔI – NĂM HỌC: 2025– 2026
Thời gian thực: 4 tuần - Từ ngày 30/3 đến ngày 24/04/2026
I.MỤC TIÊU
1. Phát triển thể chất
MT1. Trẻ thực hiện đúng, đầy đủ, nhịp nhàng các động tác trong bài thể dục theo hiệu lệnh 
MT3.Trẻ kiểm soát được vận động (CS3)
MT4. Trẻ biết phối hợp tay- mắt trong vận động (CS4)
MT5. Trẻ thể hiện nhanh, mạnh, khéo trong thực hiện bài tập tổng hợp (CS5) (CS6)
MT14. Trẻ có một số hành vi tốt trong vệ sinh, phòng bệnh khi được nhắc nhở (CS14)  
MT16. Trẻ biết phòng tránh một số nơi nguy hiểm, không được chơi gần (CS15)
2.Phát triển nhận thức
MT19. Trẻ biết quan tâm đến những thay đổi của sự vật, hiện tượng xung quanh với sự gợi ý, hướng dẫn của cô giáo. (CS16)
MT21. Trẻ làm thử nghiệm và sử dụng công cụ đơn giản để quan sát, so sánh, dự đoán.
MT24. Trẻ nhận xét được một số mối quan hệ đơn giản của sự vật, hiện tượng gần gũi.
MT27. Trẻ thể hiện một số hiểu biết về đối tượng qua hoạt động  chơi, âm nhạc và tạo hình
MT36. Trẻ sử dụng được dụng cụ để đo độ dài, dung tích của 2 đối tượng, nói kết quả đo và so sánh
3.Phát triển ngôn ngữ
MT54. Trẻ sử dụng được các từ chỉ sự vật, hoạt động, đặc điểm
MT56. Trẻ kể lại sự việc theo trình tự. (CS25)
MT57. Trẻ đọc thuộc bài thơ, ca dao, đồng dao...
MT64. Trẻ cầm sách đúng chiều và giở từng trang để xem tranh ảnh. “đọc” sách theo tranh minh họa (“đọc vẹt”) (CS26)
4.Phát triển tình cảm kỹ năng xã hội
MT 69: Trẻ  nhận  ra  và  biết  phòng vệ , biết  phản ứng an toàn thông qua hiểu các hành động bị coi là bạo lực,xâm hại và các  quy tắc kỹ năng tự bảo vệ khi bị bạo lực xâm hại
MT70. Trẻ   tự chọn đồ chơi, trò chơi theo ý thích.
MT82. Trẻ thích chăm sóc cây, con vật thân thuộc.
MT83. Trẻ  bỏ rác đúng nơi quy định.
MT85. Trẻ không để tràn nước khi rửa tay, tắt quạt, tắt điện khi ra khỏi phòng
5.Phát triển thẩm mỹ
MT89. Trẻ hát đúng giai điệu, lời ca, hát rõ lời và thể hiện sắc thái của bài hát qua giọng hát, nét mặt, điệu bộ ...(CS33)
MT90. Trẻ vận động nhịp nhàng theo nhịp điệu các bài hát, bản nhạc với các hình thức(vỗ tay theo nhịp, tiết tấu, múa ). 
MT91. Trẻ   phối hợp các nguyên vật liệu tạo hình để tạo ra sản phẩm
MT92. Trẻ  vẽ phối hợp các nét thẳng, xiên, ngang, cong tròn tạo thành bức tranh có màu sắc và bố cục.(CS34)
MT97. Trẻ   lựa chọn và tự thể hiện hình thức vận động theo bài hát, bản nhạc.   
MT99. Trẻ nói lên ý tưởng và tạo ra các sản phẩm tạo hình theo ý thích.(CS36)
II. YÊU CẦU CHUẨN BỊ :  
1. Yêu cầu.
- Biết một số nguồn nước có ở những đâu, cách sử dụng và tiết kiệm nước khi sử dụng…
- Thực hiện được các vận động khéo léo của bàn tay, ngón tay rửa hoa quả, gọt hoa quả... Tự tưới nước cho cây không đổ ra ngoài.
 - Trẻ biết  một số nguồn nước, một số đặc điểm ,tính chất của nước.
- Ích lợi và tác dụng của nước đối với đời sống con người, cây cỏ, động vật.
- Nguyên nhân gây ô nhiễm nguồn nước, vì sao cần phải giữ gìn nguồn nước, tiết kiệm nước.
- Cháu biết ca múa, đọc thơ, kể chuyện, vẽ về nước; chơi đong nước.
- Biết bò theo đường dích dắc, bật sâu.
- Quan sát các nguồn nước nơi trẻ sinh sống. Nhận biết các nguồn nước như: nước nóng, nước mưa,nước sông, biển, ao, hồ.
- Các nguồn nước dùng trong sinh hoạt như: nước máy, nước giếng, nước mưa.
- Thích nghe đọc thơ, đọc sách và kể chuyện diễn cảm về Nước và THTN
- Biết sử dụng lời nói, có kĩ năng giao tiếp, chào hỏi lễ phép lịch sự.
- Biết thể hiện cảm xúc phù hợp khi hát, múa, vận động theo nhạc.
- Nhận ra cái đẹp của một số loại cây, hoa, rau, củ, quả qua việc sắp xếp đồ dùng, đồ chơi gọn gàng, ngăn nắp.
- Tùy theo nội dung giáo dục và nhu cầu, hứng thú của trẻ, giáo viên có thể bố trí không gian để triển khai khu vực góc chơi hoạt động thích hợp với thực tế. Nên thường xuyên thay đổi và bổ sung các vật liệu, đồ dùng, đồ chơi phù hợp với khả năng của trẻ, nhằm phát triển các giác quan, phát triển tính tự tin, khả năng quan sát, trí tưởng tượngcủa trẻ.
- Tuyên truyền cha mẹ trẻ cách chăm sóc sức khỏe và bổ sung dinh dưỡng 4 nhóm thực phẩm cần thiết, phòng các loại dịch bệnh mùa hè cho trẻ khỏe mạnh, nhanh nhẹn khi đến trường
2. Chuẩn bị : 
a.Trang trí, tạo môi trường lớp học. 
- Trang trí lớp theo chủ đề Nước và Hiện tượng tự nhiên theo độ mở, sắp xếp các góc chơi, đồ dùng đồ chơi cho phù hợp làm nổi bật lên chủ đề bản thân có ứng dụng phương pháp giáo dục STEAM.
1. Chuẩn bị của cô:
- Tuyên truyền tới các bậc phụ huynh ủng hộ nguyên vật liệu phế thải để làm đồ chơi theo đúng chủ đề Nước và hiện tượng  tự nhiên
- Trang trí lớp theo chủ đề Nước và hiện tượng  tự nhiên, sắp xếp các góc chơi, đồ dùng đồ chơi cho phù hợp làm nổi bật về chủ đề Nước và hiện tượng  tự nhiên..
- Chuẩn bị đầy đủ nguyên học liệu, sưu tầm tranh ảnh, báo cũ, lá cây khô các loại, vải vụn, vải dạ làm các hình ảnh các loại cây xanh cho bóng mát, cây cho quả, cây lấy gỗ, các loại hoa, các loại vỏ sữa, nước ngọt đã sử dụng hết lái tạo lại để trẻ chơi các trò chơi …  , trong chủ đề  Nước và hiện tượng  tự nhiên
 - Sưu tầm các đồ dùng là phế thải trong sinh hoạt hàng ngày: vỏ chai các loại, lắp hộp , bìa cát tông để làm đồ chơi các kiểu ngôi nhà, xây dựng công viên nước….
- Các loại đồ dùng đồ chơi phải được làm sạch làm đồ chơi đảm bảo tính khoa học chắc, bền đẹp, an toan khi cho trẻ sử dụng đồ chơi. 
2. Chuẩn bị của trẻ:
- Hình ảnh, video về các nguồn nước, HTTN, quy trình xử lý nước sạch, tác hại của ô nhiễm nhiễm nước.
- Sách, tranh ảnh về nước và lợi ích của nước và HTTN
- Các chai nước, ly nước, dụng cụ lọc nước mini, màu thực phẩm, đất, cát để làm thí nghiệm.
- Một số đồ vật để thực hiện thí nghiệm nổi - chìm, hút nước.
- Góc nghệ thuật: Giấy màu, màu nước, đất nặn để tạo hình về nước (sông, biển, mưa…).
- Thùng nước, vòi tiền cây để trẻ thực hành đào cây, rửa tay đúng cách.
- Xây dựng kế hoạch giảng dạy theo phương pháp STEAM hoặc 5E.
- Thiết kế trải nghiệm hoạt động, khám phá khoa học về nước.
- Tạo cơ hội cho trẻ tham gia nhóm hoạt động, phát triển kỹ năng hợp tác.
- Lập tầm các bài hát, bài thơ, câu chuyện về nước để tích hợp vào hoạt động.
- Trẻ được chuẩn bị các vật liệu như chai nhựa, bột giấy, đất sét, màu vẽ để tham gia hoạt động.
- Khuyến khích trẻ tìm hiểu về nước qua quan sát thực tế ở nhà, ở trường.
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